
第 20回 ソリューションランド出雲大会 
大会スローガン︓「神話の夢舞台で あげ そげ バケ︖」

 
期日︓ 2026 年 １１月２２日（日） ９︓３０～１7︓0０ 
場所︓出雲市 ビッグハート出雲（茶のスタジオ）島根県出雲市駅南町１丁目５ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
参加費︓4,000 円 
参加お申し込みは、ソリューションランドの HP でお願い致します。 
https://solutionland.com/taikai/20/index.html 
 
 
<懇親会のご案内> 
大会前日の 11 月 21 日土曜日１8 時から、CAFE BAR「THE STRUCTURE」 
にて懇親会を開きます。 
場所 島根県出雲市今市町 702  TEL 0853-25-8350 
参加費 5,800 円です。こちらも是非ご参加ください。 
 

大会会場 
ビッグハート出雲 
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打上会場 日本海庄や 
 



 プログラム案                                        司会︓岡本 博 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

<打ち上げのご案内> 
大会当日の 11 月 22 日 日曜日１7 時半から、日本海庄や 出雲市駅前店 
出雲市駅南町 2 丁目 3-1 エイコー駅南ビル 1 階 0853-23-6791 で 
打ち上げを行います。参加費 5,000 円  
こちらもお時間がございましたら、大会に続けての情報交換にご参加ください。 
 
   

 ９：００～ ９：３０ 受付 

 ９：３０～１０：００ 
セッション 1 

「ミュージック・ケア」 
土田美加さん 

（日本学校教育相談会学会学校カウンセラー 
日本ミュージック・ケア協会ミュージック・ケアワーカー） 

１０：００～１０：５０ 
セッション 2 

「みなさん、どんなよいことがありましたか︖」 
玉木敦さん（島根県スクールカウンセラー） 

１１：００～１２：００ 
セッション 3 

「不登校の解決とは︖ 
―ゴールづくりに活かすスクール・コネクテッドネス―」 
津川秀夫さん（吉備国際大学人間科学部） 

１２：００～１３：００ 昼食休憩 各自で 

１３：００～１４：００ 
セッション 4 

「ポジティブ介入３good Things ㏌ Life の展開」 
足立智昭さん（元島根大学教育学部） 

１４：１５～１５：００ 
セッション 5 

 
１５：００～１５：４５ 

セッション６ 

「１０年目のソリューション」～次ケース会議の実践を通して～ 
「保健室発・解決志向ユニット」 

（福田博子さん、石谷伸子さん、岩本可恵さん、金田千代巳さん） 
 

「フリースクール、サポート校と共に︕」 
山崎伸夫さん（悠学館主宰） 

１６：００～１7：0０ 
セッション７ 

長田清さん（沖縄長田クリニック院長） 



プログラムの概要 
９︓３０～１０︓００ セッション 1 
 「ミュージック・ケア」 土田美加さん （日本学校教育相談会学会学校カウンセラー、 
                     日本ミュージック・ケア協会ミュージック・ケアワーカー） 
 
１０︓００～１０︓５０ セッション 2 
「みなさん、どんなよいことがありましたか︖」 玉木敦さん（島根県スクールカウンセラー） 
 
１１︓００～１２︓００ セッション 3 
「不登校の解決とは︖―ゴールづくりに活かすスクール・コネクテッドネス―」 

津川秀夫さん（吉備国際大学人間科学部） 
 
 解決志向アプローチでは、問題ではなく「その先にある未来」に焦点を当て、目指すゴールを形
づくっていきます。価値観やリソースを踏まえ、その人に合ったゴールをつくるプロセスこそが、このアプ
ローチの最も大切なポイントです。 
しかし、不登校の支援においては、当事者も支援者も無意識のうちに「解決＝学校に行くこと」と
いうステレオタイプなゴールを設定してしまう傾向が見られます。 
「学校は行くべきだ」 「いや、休養も必要だと法律でうたわれている」 
こうした議論は、一旦脇に置いておきましょう。 
本講演では、生徒の価値観やリソースを可視化する「スクール・コネクテッドネス（学校とのつなが
り）」をキーワードに、「ゴールづくり」を皆さんと一緒に見直していきます。 
 
１３︓００～１４︓００ セッション４ 
「ポジティブ介入３good Things ㏌ Life の展開」 

足立智昭さん（元島根大学教育学部） 
 
 ポジティブ心理学は 30 年ほど前から研究・実践が展開しましたが、初期のポジティブ介入の「３
つのいいこと」は、厚生労働省の「こころの耳」にも紹介されるほどのお手軽な鉄板ネタとなりました
(笑)。今回は、「３つのいいこと」の内実を改めて見直してみたいと思います。 

  



 
１４︓１５～１５︓００ セッション 5 
「次ヒント会議の活用」 元鳥取県西伯郡養護部会 養護教諭等＋OG の実践 

福田博子さん他 
 
１５︓００～１５︓４５ セッション 6 
「悠学館の取り組みと成果や課題」 

山崎伸夫さん（悠学館出雲教室） 
 
１６︓００～１7︓0０ セッション 7 
「フィナーレ」 
 

長田清さん（沖縄長田クリニック院長） 

  



ソリューションランド出雲大会宿泊先のご案内 
 
連休でもあり、神在月で混雑が予想されています。下記からホテルの予約もできますのでご参照ください。 
以下の宿泊施設のご案内をご確認の上、２枚目に必要事項を記入して２枚目をメール添付にて石王観光株式会社 河野 
様 宛にお申し込みください。２泊が優先ですが、ご要望に応じて３泊や１泊のみも対応致します。その場合、予約を取り直す関
係で１泊あたりの金額が UP する場合があります。 
（現在、早期申込割引・連泊割引が効いている金額です） 
 
■ 宿泊施設のご案内 
・ グリーンリッチホテル出雲 
〒693-0001 島根県出雲市今市町 1489-2 TEL: 0853-25-3300 
https://greenrichhotels.jp/izumo/ 
 
・ ツインリーブズホテル出雲 
〒693-0007 島根県出雲市駅北町 4-1 TEL: 0853-30-8000 
https://t-leaves-hotel.com/ 
 
・ ホテル・アルファーワン出雲 
所在地︓ 〒693-0001 島根県出雲市今市町９７１−３ 電話番号︓ 0853-21-7722 
https://www.alpha-1.co.jp/izumo/ 
 
■ 宿泊プラン一覧 
※基本的には受付順で安価な施設から振り分けさせていただきます。 
※ご希望を承りますが、予約状況によりご希望に沿えない場合がございます。あらかじめご了承ください。 
 
グリーンリッチホテル出雲 
【朝食付】禁煙シングル︓10,400 円/1 泊（計 20,800 円/2 泊）×３室 
【食事なし】禁煙シングル︓8,500 円/1 泊（計 17,000 円/2 泊）×2 室 

約６か月前の売り出し 
【食事なし】禁煙ツイン(1 名利用)︓15,000 円/1 泊（計 30,000 円/2 泊）×１室 

約６か月前の売り出し 
 

ツインリーブズホテル出雲 
【朝食付】セミダブル（禁煙×２室・喫煙×１室）︓16,100 円/1 泊（計 32,200 円/2 泊） 
【その他】3 室（金額・詳細は 5 月下旬頃判明予定） 
 
ホテル・アルファーワン出雲 
【朝食付】喫煙シングル︓11,700 円/1 泊（計 23,400 円/2 泊）×７室 

  

https://greenrichhotels.jp/izumo/
https://t-leaves-hotel.com/
https://www.alpha-1.co.jp/izumo/


宿泊申込書（ソリューションランド出雲） 
 
石王観光株式会社 河野 様 宛（Email: sekiwo@sekiwo.com） 
※メールの件名は「ソリューションランドホテルの件」としてお送りください。 
 
●希望するホテル名と宿泊プラン︓いずれか一つに✓を入れてください。 
グリーンリッチホテル出雲 
☐ 【朝食付】禁煙シングル ☐ 【食事なし】禁煙シングル ☐ 【食事なし】禁煙ツイン(1 名利用) 
ツインリーブズホテル出雲 
【朝食付】セミダブル ☐ 禁煙  ☐ 喫煙 
ホテル・アルファーワン出雲 
☐ 【朝食付】喫煙シングル 
●宿泊日︓2026 年１１月   日 から  日  泊 
●宿泊者氏名︓ 
●よみがな︓ 
●性別︓ ☐ 男性  ☐ 女性  ☐ 無回答 
●ご年齢︓    歳 
●ご住所︓ 〒                 
        ご住所              
 
●電話番号︓ 
●到着予定時刻︓   時頃 
●その他 
 
 
 
 
■ ご案内・注意事項（必ずご確認ください） 
お支払いについて 後日、請求書を送付いたします。請求書が届きましたら、石王観光（株）宛に 
個人ごとに送金をお願いいたします。 
キャンセル料は、宿泊日３日前から前日まで２０％、当日１００％かかります。 
宿泊代金とあわせて弊社の取扱料金をお一人 1,100 円頂きます。 
申込後の変更、取消の場合は手続料金として１件 1,100 円頂きます。取扱料金の返金はありません。 
 

石王観光︓河野様  
所在地 〒697-0054 島根県浜田市高田町 56 番地 
TEL 0855-22-2222 FAX 0855-22-7168 
定休日︓日曜・祝日・年末年始 

 

mailto:sekiwo@sekiwo.com

