
  第 18 回 ソリューションランド 神戸大会  
  ♪ 夢の続き ⾒せてくれる 相⼿ 捜すのよ〜 ♬ 

 

 

11 月 3 日 日曜日 9:00～16:30 

 

会場 スペースアルファ三宮 大会議室  神戸市中央区三宮町 1-9-1 三宮センタープラザ 6 階 

 

9:00～9:30 受 付     

9:30～11:00 

セッション 1 

「体験型ワークショップ ソリューションの新しいツールを参加者全員で作る！！」 

梶原成子さん (一般社団法人日本 SFA 協会) 

11:15～12:30 

セッション 2 

「小学校における解決志向アプローチを用いた実践紹介」 

前半「子どもストレングスを発揮し認め合う学級経営のための、強み発見カード」 

後半「愛着の問題を抱える子どもへの解決志向アプローチの成果と難しさ」 

大森 康貴さん （生駒市立あすか野小学校）  

12:30～13:30 ランチタイム 

13:30～15:15 

セッション 3 

「解決志向あれやこれや」 

 竹之内 裕一さん  (ソリューションランド） 

15:30～16:30 

セッション 4 

「クロージングセッション」 

長田 清さん（長田クリニック） 

 

 

<参加費>     5,000 円  社会人ではない学生は無料  

参加お申し込みは、ソリューションランドの HP でお願い致します。  

https://www.solutionland.com/ 

 

 

 

 

  



懇親会のご案内 
 

大会前日の 11 月 2 日土曜日１8 時から、「宇宙と描いて SAKABA とよむ」 

にて懇親会を開きます。 

場所 神戸市中央区琴ノ緒町 5-3-3 三宮プラスゲートビル 

電話 050-5590-7465 参加費は 3,000 円です。こちらも是非ご参加ください。 

三宮駅の山側 J 東口側に出るとタクシー乗り場のロータリーがあります。その右側 

三井住友銀行の ATM の前の横断歩道を渡って左、サイゼリアの隣、お店に入って 3 階です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お店のグーグルマップはこちらから 

 

  

ここです 



⻄⼝改札⼝を出て左へ進み、 

会場 スペースアルファ三宮 大会議室  神戸市中央区三宮町 1-9-1 三宮センタープラザ 6 階 

            電話番号 078-326-2540 

 

交通案内 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
建物入口⇒エレベーターへのご案内 

JR 三ノ宮駅より徒歩約５分 
阪急神戸三宮駅より徒歩約５分

地下鉄三宮駅より徒歩約 7 分 
ポートライナー三宮駅より徒歩約７分

三宮駅周辺 

広域 MAP 

JR ⻄⼝改札⼝を出て左へ進み、 

エスカレーター（階段）を下りてください。 

  

 
右斜め前の⾼層ビルを
⽬指してください。 市営地下鉄 東出⼝６番を出て、JR三ノ宮駅⻄⼝改札前を通り、

エスカレーター（階段）を下りてください。 

阪神電鉄 ⻄⼝改札を出て右へ進み、斜め左⼿のエスカレー
ター（階段）を上がってください。 

 

阪急電鉄 
 

⻄⼝改札を出てエスカレーター（階段）を下り、
左へ進んでください。 

 

正⾯の⾼層ビルが 
センタープラザです。
横断歩道を渡ってビル
にお⼊りください。 

A 

B 

コンビニエンスストアと

パチンコ店の間を入りま

す。 

階段（エスカレーター） 
手前を右に曲がります。 

通路を進むと右手に 
エレベーターホールが 
あります。 

エレベーターで６F まで 
お越しください。 



 
 

新幹線でのアクセス 

地下鉄「新神戸駅」から「西神中央駅」方面 約 2 分「三宮」下車、徒歩 5 分。 

タクシーで約 10 分。 

「センタープラザビル北側」とお伝えください。 

 

車でのアクセス 

阪神高速「京橋」インターチェンジを出てフラワーロードを北向き（山側）へ三宮駅方面へ。 

「三宮」交差点を左折約 1 分。 

※駐車場はありません。近隣の駐車場をご利用ください。同ビル 4 階に「サンセンタープラザ駐車場」あり。 

 

飛行機でのアクセス 

ポートライナー「神戸空港駅」から約 20 分「三宮」下車、徒歩 7 分。 

タクシーで約 25 分。 

「センタープラザビル北側」とお伝えください。 

 

 

 

 

  



 
 

プログラムの概要 

 

9:30～11:00 セッション 1 
 

「体験型ワークショップ  ソリューションの新しいツールを参加者全員で作る！！」 

梶原 成子さん (一般社団法人日本 SFA 協会) 

 

 ソリューション・フォーカスト・アプローチの考え方に基ついて作られたワークシートやカードは既にいくつか存在します。今回

はそのどれとも違うソリューションのカードを、ワークショップを通して全員で考えるワークを行います。 

新しいものを作り、仲間と協力する楽しさ。そんな経験を通して、結果としてソリューションの本質的な理解をより深めて

いく作業になります。 

今現在の知識の有無は問いません。初学者の方もぜひ気楽にご参加ください。 

 

 

 

11:15～12:30 セッション 2 
 

「小学校における解決志向アプローチを用いた実践紹介」 

前半 「子どもストレングスを発揮し認め合う学級経営のための、強み発見カード」 

後半 「愛着の問題を抱える子どもへの解決志向アプローチの成果と難しさ」   

大森 康貴さん （生駒市立あすか野小学校）さん  

 

学校は解決志向アプローチの活躍場面の宝庫ですが、裏返せば学校という場所は、問題が嵐のように押し寄せる荒

海であるともいえます。しかし、解決志向アプローチという羅針盤を使えば、険しい航海もより安心で楽しみがいのあるもの

にすることができます。 

今日は、私の実践事例を２つ紹介させていただきます。前半は、小学校 1 年生の学級担任をしていた時の事例です。

子どもたち一人一人に、いいところや強みがあります。その強みをすすんで発揮し、認め合っていってほしいなあという願い

のもと、「強み発見カード」という教材を竹之内さんやバレイさんと一緒に作り、学級経営に取り組んで実践しました。 

「集団指導×小学校 1 年生×解決志向アプローチ」のハーモニーのお味はいかに？ 

 後半で紹介するのは、愛着の問題を抱えると思われる小学校 6 年生の子どもに、教育相談コーディネーターとして現

在進行形で関わっている事例です。毎年毎年学級のキーパーソンとして名が知れている A 君は、始業式の日から教室

を飛び出していました。そんな A 君への個別支援を行う中で、解決志向アプローチのおかげでうまくいったところもいっぱい

あります。しかし、まだうまくいっていないところもいっぱいあります。後半は、現場の教師の「こんなときどうすればいいの？」

の嘆きをツマミにして、参加者のみなさんとお話できたら嬉しいなと思っています。 

 

 

  



 
 

13:30～15:15 セッション 3 
 

「解決志向あれやこれや」 

竹之内 裕一さん  (ソリューションランド） 

 

海外で出版された 3 冊の解決志向に関する本から、様々なワークを体験していただきます。 

 

1 『Opportunities in Solution-Focused Interviewing:  Clients’Key Words and Therapists’Responses』  

  Joel K. Simon, Lance Taylor (著) から 

・ 解決志向って何？ 

・ 解決志向面接でのオポチュニティ 

 

2 『Seven Life Skills for Solution - Focused Living』 Ben Furman M.D . (著) から 

・ 効果的に人に影響を与える方法 

 

3『Solution-Focused Therapy: The Basics』 Yvonne Dolan (著)から 

  ・解決志向セルフヘルプ ～ 解決志向未来からの奇跡の手紙 

 

 

 

 

15:30～16:30 セッション 4  
 

「クロージングセッション」 

長田 清さん（長田クリニック） 

 

当日のお楽しみに！ 


